
הניצחון
גבריאלהשל

חאיט,גבריאלה
הכפרתלמידת

שחלמההירוק
דוגמנית,להיות
בסרטןחלתה

מסעבמהלך
המרגשההחלמה
הפכהשלה

שללפרזנטורית
לב""רחשיארגון
עבורולהשראה
חוליםילדים

82//קימרוןבני

שמחחג
מרקוסמשה

מגיש:
לפנירגע

החג,ארוחת
תשכחואל

גםלעיין
שלבהגדה

הספורט
83//בשרון

חדש:סדר
שלושה
סיפורים

אנשיםעל
שהחליטו
אתלשנות
בשנהחייהם
האחרונה
//

הערה




שניצחהחלום
הסרטןאת

חאיט,גבריאלה
הירוק,הכפרתלמידת

ופריקיתספורטאית
ובמה,תיאטרוןשל

דוגמניתלהיותחלמה
ידעהלארקהיא

הראשוןשהקמפיין
כחולתיהיהשלה
שנהלפניסרטן

ממאירגידולאובחן
שהשביתברגלה
מפעילות.אותה

והדמעותההלםאחרי
במסעהחלההיא

שבמהלכולהחלמה,
לפרזנטוריתהפכה
לב""רחשיארגוןשל
לילדיםהשראהומודל

תחכו"אלחולים
שלכם,החלומותעם

אותםהגשימו
אומרתהיאהכוח",בכל

עם
המשפחה.
בחרנו"לא
במחלה
אבלהזו,
בדרךבחרנו
להתמודד
איתה"
צילום:
דניאל
אדרי

הערה




לקורונההכבודכלעם
לפניחיסון";אין"לסרטןבסרטן";נלחמיםאנחנו
משפטיאתלהחמיץהיהאפשראיחודשיםכמה
המבהיקהוקרחתההקורניםפניהלצדהללוהמחץ
חוצותשלטיעלשהתנוססוחאיטגבריאלהשל
קצרזמןהחברתיות.ברשתותבסרטוניםוהבזיקו
בטיוהחלהנותחהסרטן,כחולתשאובחנהלאחר
גבריאלההפכהלהחלמתהכימותרפייםפולים
מזהשתומךהארגוןלב","רחשישללפריזנטורית
ובבניסרטןחוליבילדיםשנה03
בעשחוותהלאחרמשפחותיהם.
ביקשהוהסיועהתמיכהאתצמה
הארשלהפניםלהיותגבריאלה
אופטימייםמסריםלהעבירגון,
חוזקהתקווה,אמונה,שלההערכיםאתולקדם
ושמחה.
חשההיאוהאשפוזים,הטיפוליםהניתוחים,בין
מחלתעםהמתמודדיםנוספיםילדיםלחזקצורך
לשחקמילדותשאיפתהלצדזאת,הסרטן.
עללהופיעלדגמן,בחטיבה),תיאטרון(למדה
חלואתהגשימולב""רחשיולהתפרסם.המסך
לכיסאמרותקתאובקבייםנעזרתכשהיאמה.
לצילומים.לסטודיוהגיעההיאגלגלים,
שלהפותחתבתצוגההשתתפהכשבועייםלפני
לקמפייןהצטלמהשעברובשבועהאופנהשבוע
בעודפינס;עדןעםיחדאופנהלמותגפרסומי
הטיפוליםסדרתאתתסייםהיאשבועותכמה
חודשיםכמהלעודשתזדקקולמרותהאחרונה,
בנחרצות:אמרהכברהיאהשבועלהשתקם,כדי
הכול".לקפוץ,ללכת,אחזור"אני

לנשום"הצלחתי"לא

בתםבאופקים,נולדה,(71)חאיטגבריאלה
לב(51)יובלשלואחותםודנה,דנישלהבכורה
שלעבודתובגללשנה).(חציוילין(7)מתן,(01)
השבמהלךרבותדירותהמשפחהעברההאב,
למדה(שםלחדרהלמעלות,שבע,לבארנים
עברהשנתייםלפניולחריש.הביניים)בחטיבת
אחותהעםיחדהירוקהכפרלפנימייתגבריאלה
אף,(34)דניאביהן,שללעידודוזכוהןיובל.
חייואתשינתהשלדבריוהפנימייה,בוגרהוא
היטבנקלטהגבריאלהממולדובה.חדשכעולה
ולמדהחברתיתמבחינההסתגלהבפנימייה,
כדבריה,עצמה,אתלהכשירכדיערביתבמגמת
מסתערבים.ביחידתצבאילשירות

ספורטיביים,חייםניהלההיאצעירמגיל
השתתפהובג'יו-ג'יסטו,באגרוףהתאמנה
במדליהזכתהוניצחה,קרבותאירועיבכמה
הרביעיובמקוםארציתג'יו-ג'יסטובתחרות
הירוקלכפרשעברהאחריבינלאומית.בתחרות
והתמקדההתחרותיתמהמסגרתלפרושנאלצה
לרוחק.ובקפיצהבריצהכושר,באימוני

עם,0202במרץנקטעוי'בכיתההלימודים
עודחזרהלאהיאמאזהראשון.לסגרהיציאה
באזורכאביםחשהכןלפניחודשלפנימייה.
ייחסהבספורטלעסוקשהרבתהכמיהימני.הירך
האימועומסאתוהפחיתהתפוס,לשריראותם
רבה,בעוצמהבלילותשובחזראךחלףהכאבנים.
והקפיהריצהאימוניבעתמשנתה.אותהועורר

והיאתקינהאינההרגלשתנועתחשהצה
שיתפההזהבשלברקלרוץ.התקשתה

תורלהשהזמינוהוריהאת
מועדשהגיעעדלאורתופד.
מאוד,החריפוהכאביםהתור
סייעו,לאכאביםמשככי
באזורנפיחותוהופיעה
אבחןהאורתופדהירך.
נשלהיאבשריר,כיווץ
והרופאלפיזיותרפיהחה

הטיפוליםאםרנטגןצילוםלהזמיןאותההנחה
החמירמצבהטיפוליםשלושהאחרייעזרו.לא
הרגלכףעללדרוךמסוגלתהייתהלאכברוהיא
לגעתניסהכשהפיסיותרפיסטאותה.להריםאו
לאהקורונהבגללהכאב.מעוצמתצרחההיאבה
והאורתורנטגן,לצילומיקרוביםמועדיםהיו
חזרההיאלמחרתדחוף.לצילוםאותההפנהפד
הביטהרופאהאבחון.לקבלתאמהעםיחדאליו
יגידשהואבטוחה"הייתירב.זמןבמשךבצילום
עצמיאת"ושאלתימספרת,היאדלקת",שזולי
במיןליאמרהואואזלהתאמן.להמשיךאוכלאיך
גידול'.זה'טוב,מוקדמת:הכנהכלוללאאדישות
שלטתילאלזוז,הצלחתילאלנשום,הצלחתילא
הרביעיבחודששהייתהשליאמאשלי.בדמעות

הידאתתפסהלהלם,נכנסההיאוגםלהריונה,
בסדר'.'יהיהלי:ואמרהאימהיבאינסטינקטשלי
עכשיו'אבלהיה:שאמרתיהראשוןהמשפטואז
'יפהואמרה:מצחוקנשפכהאמאאותי'.יגייסולא
עליו'".חושבתשאתהראשוןהדברשזה

קטנהואחותניתוח

גבריאלהבמכונית,לאמהכשהמתינהכך,אחר
עשיתימהאני?דווקא"למהלבכות:שובהחלה
הסימהזה?אתלעבורצריכהשאנילעולםרע
אוכלתהבריאות,עלשומרתתמידאניהריבה?
וכמואליי?",קשורבכללזהאיךמתאמנת,נכון,
אכןלקרותשצריךש"מההאמיןשתמידאדם
זהשככה"כנראהלעצמה:אמרההיאקורה",
כשגםלטובה,והכולסיבה,ישלהיות,צריך
קשה".

באיכילוב.לבדיקותאושפזההיאלילהבאותו
אוסהאבחנהלהםנמסרהימיםכמהאחרי
שנפוץהירךבעצםממאירגידולטאוסרקומה,
הגיעהגידולוצעירים.מתבגריםבקרבבעיקר
למממומחיתרופאהסנטימטר.12לאורךכבר
הטיפולתהליךעללההסבירהסרטןחלות
ניתוחהגידול,אתלכווץשמטרתהכימותרפיה
למניעתביולוגיטיפולובהמשךהגידוללהסרת
גרורות.

לחבריהבישרההיאמכןלאחרשבוע
משפטוזהבעצמותסרטןלי"ישבאינסטגרם:
שאגיד".חשבתילאשבחיים

הרופאיםאחדמיד.להתחילאמורהיההטיפול
לחבמקוםהשיעראתלגלחלגבריאלההמליץ
שיערהאתלתרוםהחליטההיאנשירתו.אתוות
אתאספהסרטן,לחולותפאותהמכינהלעמותה
שלוחברהסנטימטר,03באורךלצמהשיערה
הצמהאתגזרהמקצועית,ספריתשלה,אמא
סולידריותלאותראשה.אתגילחהכךואחר
האבשלהיה(הרעיוןהמשפחהבניכלהחליטו
והסבהסביםההורים,ראשםאתלגלחדני)
התעקשהגבריאלהיובל.למעטוהאחים,תות
היפים.תלתליהאתתקצץלאשאחותה

31שנמשךהניתוחנערךמכןלאחרוחציחודש
מהחלקעםהגידולנכרתובמהלכווחצי,שעות
מתורם.עצםוהושתלהעצם
התלאהגידול,מימדילמרותכולם,לשמחת
מכןלאחרחודשנערךנוסףניתוחגרורות.גלו
אתאמהילדהיוםבאותובשתל.זיהוםכשהתגלה
ילין.הצעירהאחותה

ראשוןקמפיין

גבריאלהפגשההחוליםבביתאשפוזהבעת
האונקולוגיתבמחלקהשפעלוהבנותחבורתאת
הצבאי.שירותןבמסגרתלב""רחשיארגוןמטעם
הןוכיוםובמשחקייה,שליהמיטהליד"נפגשנו
גבריאלהאומרת.היאשלי",טובותהכיהחברות
אותםכמולב""רחשיעבורלהצטלםלהןהציעה

עלהתנוססושתמונותיהםהסרטןחוליילדים
לקבטלוויזיהושלטיאוטובוסים
הסרטן.למלחמהשלההתרמהימיראת
החלהקמפייןהרעיון.אימצוהארגוןבהנהלת
שלובפייסבוקותמונותבסרטונים
לשלטיעברובהמשךהעמותה,ושלגבריאלה
ולטלוויזיה.החדשותלאתריחוצות,

סדרותכדיתוךהחודשיםבמהלך
הבבבחינתבהצלחהעמדההטיפולים,
להמקווהוהיא(עםבהיסטוריהגרות
בא"אנינוספות.להתכונןבקרובתחיל
לאכול,חזרההיאהיאמטורפות",נרגיות
לצייר.ומרבהרזתה,שבתקופתלאחר
מדגישה.היאהמועקה",אתלפרוקליעוזר"זה

עםלהיפגשעדייןנאסרזה,בשלב
הירוקלכפרלחזורמקווההיאחברים.
ולהשליםהבאה,הלמודיםשנתבתחילת
י"בכיתהלקראתשצברההידעפעריאת
עמותתמטעםפרטייםמוריםבאמצעות

"קדימה-מדע".
התמודדהגבריאלהשלמחלתהשאובחנהמרגע
אופטיבגישההחדשיםהאתגריםעםמשפחתה
כשהיינולמשל,הסגר,"בתקופתובהומור.מית
לאן,אותנושואלהיהוהשוטרלמחסום,מגיעים
ומשליהקרחהראשאתמהחלוןמוציאההייתי
הניתוחלפנילהסתפר'.נוסעים'אנחנולו:שיבה
עםלהגיעצריכהאניאםהמנתחאתשאלתי
כשהסניטרהניתוח,לחדרבדרךאסוף.שיער
תלולבשיפועבמסדרונות,שליהמיטהאתהוביל
תשחרראםיקרה'מהאותו:שאלאבאמטה,כלפי
כזה".משפחתיהומורמיןזההמיטה?'את

בחרנואבלהזו,במחלהבחרנולא"אמנם
אביהחאיט,דנימוסיףאיתה",להתמודדבדרך
ובדיחות,חיוכיםעם"התחלנוגבריאלה.של
שחור.הומורגםלהכניסלנושמותרוהחלטנו
ביקורבזמןלמחלקההגעתיאחדבוקרלמשל,
מתנה,לך'הבאתילגבריאלה:ואמרתירופאים,
ולרופאיםבצחוקפרצנושנינוחדש'.מסרק
נתןההומורהבדיחה.אתלעכלזמןקצתלקח
להתמודדיותרקלבעזרתותקווה,לגבריאלה
מאודשהסרטןאמרתיתמידוסטרס.מצוקהעם
היולאכברגבריאלהלביןביניהשיחותמבגר.
העיבגובהשיחותאלאובת,אבביןשיחותכמו
ההוריםעלמסתכליםסרטןחוליילדיםניים.
חשובלכןחיזוק,שלהםבמבטומחפשיםשלהם
בחרנואנחנולילדים.משדריםשההוריםמה
אופטימיות".לשדר

בגדולחולמת

גםגבריאלהשהקליטההראשוןבסרטוןואכן,
"לפנירב:עצמיוביטחוןאופטימיותשידרההיא
תמידבסרטן.חולהשאניליגילוחודשיםמספר
יעלאדברושוםדוגמנית,להיותחלוםליהיה
ובגדול".זהאתלהגשיםהולכתאניאותי.צור

שלאאפשרי,שהכולמסרלהעביר"רציתי
בנו",תלויושהכוללךישכאביםכמהמשנה
המאתמקבליםאנואיך"חשובמדגישה,היא
לתלאזההחייםאיתה.עושיםאנחנוומהחלה
צריךשלנו.החלומותעםלחכותלנואסורמיד.
היאהמחלהאותם.ולהגשיםהכוחבכלללכת
היהלאזהאוליהחלום.אתלהגשיםלישגרמה
שלי:לאבאאמרתיאפילופעםבלעדיה.קורה
שזהכמהלי'.שקרהטובהכיהדברזה'הסרטן
טוב".ליעשההואהזוי,נשמע

כוללהבמהאתלגבריאלהנתנולב'"'רחשי
תגובותוכשקיבלהשלה,האינסטגרםדףתפעול
כוחות",להנתןזהחוליםמילדיםאוממעריצים
בסרטןחולהשלאמי"גםחאיט.דניהאבאומר
מוסיפהלהילחם",איךמגבריאלהללמודיכול
"כשנעשלומוף.אורנהלב""רחשיסמנכ"לית
תקווהומדגמנתחלוםמגשימהסרטןחולתרה
לחוליםהשראהמודלמהווההיאואופטימיות,
שמחכשהלבכיהוא,באשראדםולכלסביבה
לנצח!"אפשר

"הייתי
בטוחה

יגידשהרופא
דלקת,שזולי
אתושאלתי

איךעצמי
להמשיךאוכל
ואזלהתאמן.

ליאמרהוא
אדישותבמין
הכנהכלוללא

מוקדמת:
זה'טוב,
לאגידול'.

לזוז,הצלחתי
שלטתילא
בדמעות

שלי"

"המחלה

שגרמההיא
להגשיםלי
החלום.את

לאזהאולי
קורההיה
פעםבלעדיה.

אמרתיאפילו
שלי:לאבא
זה'הסרטן

הכיהדבר
שקרהטוב
שזהכמהלי'.

הזוי,נשמע
ליעשההוא
טוב'"

גרשגורןאלעדצילום://קימרוןבני

מתוך
הקמפיין
לארגון
לב""רחשי
צילום:
אדרידניאל

הערה



